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C
uando comenzamos a hacer trading 
uno puede verse abrumado por la 
cantidad de información que tenemos 
a nuestro alcance en el campo forma-
tivo. Desde “lo mismo de siempre” a 

teorías o formas de ver el mercado a cual más 
original. Motivo que hace que uno pueda verse 
superado por todos los caminos que podría-
mos recorrer aparentemente contrarios. Por 
lo que elegir algo sin tener más conocimien-
tos de qué nos vamos a encontrar después, en 
medio de ese camino, parece una tarea com-
pleja o incluso imposible. Nadie podría elegir 
una carrera universitaria sin antes atravesar 
una serie de etapas formativas que, al igual 
que los escalones, vamos recorriendo poco a 
poco siendo conscientes progresivamente de 
nuestras preferencias y nuestras aptitudes en 
determinados campos que nos puedan facilitar 
la tarea después. Por lo que comenzar algo que 
no sabremos si nos gustará, cubrirá nuestras 
expectativas o seremos capaces de realizar no 
parece una buena idea. 

¿trading discrecional o sistémico? ¿intradia-
ro o swing? ¿divisas o acciones? ¿tendencial 
o contratendencial? ¿técnico o fundamental? 
Son preguntas que cualquier aspirante a trader 
debe plantearse.

El proceso de formación no es algo que poda-
mos tomar a la ligera y por otra parte debemos 
ser conscientes de que es un camino que no 
termina nunca. Nadie llega al estado de sabi-
duría absoluta y se queda allí esperando pláci-
damente, sino que es una carrera de fondo que 
tenemos que ir desempeñando en toda nuestra 
vida útil como traders.

¿Por dónde comienzo a formarme entonces 
si quiero empezar a hacer trading? no creo 
que sea una buena idea empezar a especiali-
zarnos en algo desde un comienzo. Los seres 
humanos somos esponjas para adquirir cono-
cimiento y creo que una primera etapa tiene 
que ir formada por un proceso de “empapado” 

general. No podemos ponernos unos límites 
que sean contraproducentes a la larga y si co-
menzamos un camino que después nos llevará 
a ninguna parte no tiene ningún sentido. Por lo 
que la decisión de cuál será el campo en el que 
queramos trabajar para hacer trading será en sí 
mismo un trabajo, que uno tiene que recorrer 
sin prisa al igual que cualquier decisión impor-
tante requiere un proceso de maduración. 

Investiga, lee y finalmente aquello que consi-
deres interesante estúdialo. 

¿Cómo puedo entonces saber a priori qué 
campo se adapta más a mi perfil? todos somos 
el resultado de nuestros antecedentes y esto es 
en gran parte lo que condicionará qué camino 
elegirás. ¿No tienes ningún conocimiento en 
programación y nunca te gustó? Quizá de mo-
mento el camino de la automatización tenga 
demasiados obstáculos. ¿Tienes buenos cono-
cimientos en economía? Puede que el camino 
del análisis fundamental te ayude. ¿Nunca se te 
dieron bien los ordenadores? Piensa que el tra-
ding intradía te exigirá más en este aspecto que 
un trading más tranquilo. Preguntas que todos 
debemos intentar contestar antes de empezar 
a caminar. Nadie puede guiarse, aunque tenga 
un mapa, si no sabe dónde está. Este proceso 
será exactamente igual.

¿Cómo te podemos ayudarte entonces en His-
patrading? Navega por los diferentes artículos 
de todos los números que ya tienes a tu dispo-
sición, no solo de aquellos que te “gusten más”. 
Seguro que encuentras pequeños tesoros en 
formas de ideas que te ayuden a rentabilizar-
los en tu día a día. Y recuerda, los tesoros se 
suelen encontrar en los lugares, formas de ver 
el mercado en nuestro caso, en los que menos 
se busca.

Buen trading.
editor@hispatrading.com

¿QUÉ CAMINO ELEGIR?
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B
asta con ver algu-
nos titulares recien-
temente, en concreto  
en una de las webs más 
populares de EEUU. Conozco a 

Mike Sincere, y es un buen tipo; el titular fue 
probablemente ideado por su editor, pero es un signo del 
tenor general de los tiempos. La fiesta se está haciendo ingober-
nable, y las luces de la policía parpadean en la distancia.

Este gráfico me lo envía Jason Goepfert , un estudiante muy in-
teligente de la psicología de masas del mercado. El diferencial 
entre el dinero inteligente y el no tan inteligente está cerca de 
extremos históricos. ¿De qué lado le gustaría estar? Jason escri-
be: “Los gestores de inversiones [no el dinero inteligente como 
grupo] nunca han estado expuestos en Bolsa tan agresivamen-
te... La lectura semanal del Options Speculation Index está an-
clado en el segundo nivel más alto de los últimos 13 años... El 
Equity Hedging Index muestra que la cantidad de protección 
que demandan los inversores está entre los niveles más bajos de 
los últimos cuatro años.”

Podríamos llenar páginas con más ejemplos de la mentalidad de 
burbuja actual, pero vamos a echar un vistazo a nuestros gráficos 
para ver lo que los indicadores técnicos nos están diciendo.

Este gráfico semanal del 
Dow muestra una fea diver-

gencia bajista en el histograma 
del MACD, así como en las líneas 

cortadas al alza del MACD. Cuando am-
bas divergencias se producen al mismo tiempo, re-

fuerzan en gran medida el mensaje de cada una.

El sistema Impulse es una de las herramientas más sensibles y 
objetivos para el seguimiento de las tendencias y los giros. Per- maneció verde (alcista) 

a finales de noviembre 
en los gráficos mensua-
les del Dow, el Nasdaq 
y el S&P, así como en 
los gráficos semanales 
del Dow y el Nasdaq 
(pasó a azul para el S&P 
semanal). Este recua-
dro muestra cómo de 

alto los gráficos mensuales tienen que subir en diciembre para 
mantener sus niveles alcistas - obviamente todos están muy por 
debajo de esos niveles. También muestra cuánto tienen que su-
bir los gráficos semanales en la semana del 9 de diciembre para 
mantener sus niveles de color verde. ¿Qué probabilidad hay de 
que el mercado llegue ahí? No mucha...

El otro recuadro muestra el gráfico diario del índice American 
Exchange. Las tendencias de este índice puro, no contaminado 
por ninguna herramienta de trading, a menudo preceden a las 
de los principales índices, como el Dow.

Los canales centrados alrededor de las medias móviles expo-
nenciales proporcionan importantes objetivos de precios. Este 
gráfico del Dow indica claramente su objetivo inicial a la baja.

¿Qué debería hacer un trader ahora? Como mínimo, todos los 
beneficios en las posiciones largas deben ser protegidos con 
stops agresivos. Si este mercado alcanza una bolsa de aire des-
agradable, no desearemos estar sentado s, esperando y rezando 
por un rally para salvar las operaciones perdedoras.

¿BURBUJA?
El nivel de optimismo en el mercado

de valores se ha elevado a niveles
ridículos. No he visto nada igual

desde el techo de mercado de 2007.
Echemos un vistazo a algunos

ejemplos...

POR ALEXANDER ELDER

Figura 1 - Smart/Dumb Money

¿QUÉ DEBERÍA HACER 
UN TRADER AHORA? 
COMO MÍNIMO, TODOS 
LOS BENEFICIOS EN LAS 
POSICIONES LARGAS 
DEBEN SER PROTEGIDOS 
CON STOPS AGRESIVOS.

Figura 2

TRADING TRADING
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