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CARTA DEL EDITOR

SOMOS LO QUE COMPRAMOS

“Llegó el cierre del mercado, hora de cerrar mis posiciones”, de-
cimos, confiados en que podremos dormir tranquilos sin estar 
expuestos al riesgo de mercado. A la mañana siguiente nos des-
pertamos y, cuando vamos a ver la apertura del mercado, excla-
mamos: “¡No puede ser, el mercado sigue subiendo otro 1%”. ¿Nos 
resulta familiar esta situación?

Los inversores minoristas dejan de ganar millones de euros, al 
permitir que se esfumen unas ganancias que podrían haber ob-
tenido si solo hubieran esperando un poco más. En vez de haber 
cerrado las posiciones al cierre del mercado, con solo haber 
esperado a la apertura del día siguiente los resultados obte -
nidos podrían cambiar drásticamente.  ¿Tan diferentes son los 
resultados? Si analizamos el ETF del S&P500 (SPY) desde su crea-
ción en 1993, vemos lo siguiente: Comprando al abrir el mercado 
y cerrando las posiciones que tuviéramos sobre este ETF justo 
antes de cerrar el mercado, el resultado a día de hoy sería una 
pérdida neta de más de un 4%. ¿Cuál hubiera  sido el resultado 
si hubiéramos comprado justo un momento antes de produ -
cirse el cierre y vendido al abrir el mercado el día siguiente? 
Una ganancia del 571%.  Parece claro que en este asunto el orden 
de los factores sí altera el resultado final. Tan importante como 
saber qué comprar es saber cuándo comprarlo.

Los deportistas suelen decir “somos lo que comemos” y así ilus-
tran que la figura que tienen es el resultado de su alimentación. 
En una revista de culturismo que leí una vez (quizá intentando 
buscar la motivación necesaria para ir al gimnasio, al que nunca 
voy pese a pagar puntualmente cada día cinco de mes), explicaban 
incluso algo más: “Somos lo que comemos y cuándo lo comemos”. 
Esto lo decía un señor muy fuerte y bronceado, con los dientes 
blancos como perlas, así que debía tener razón. La gente con dien-
tes relucientes siempre tiene razón. Explicaba que hay que saber 
cuándo comer ciertos alimentos para seguir manteniendo la figu-
ra, no solo comer alimentos sanos, sino también elegir el mejor 
momento del día en el que ingerirlos. Todos sabemos que puede 
ser muy beneficioso para la salud realizar una elevada ingesta de 

calorías  al comenzar el día. Pero si hiciéramos esta misma ingesta 
de calorías antes de irnos a la cama, podríamos arruinar nuestra 
salud y engrosar cada vez más nuestra figura. Esto mismo sucede 
cuando hacemos trading, pero al revés. Conseguiremos mejores 
resultados si operamos al cierre. Engrosaremos nuestra cuenta, 
no nuestra figura. Esto seguro que es bueno para la salud.

La estrategia de comprar al cierre y vender en la apertura (sin te-
ner en cuenta las comisiones, lo que, como sabemos, desajusta 
cualquier estrategia) ha resultado incluso más rentable en merca-
dos bajistas. En el año 2008, el SPY cayó un 36,8%. Las caídas se 
produjeron principalmente durante el horario de sesión del mer-
cado, un 26,7%, frente al 13,8% de pérdida que se produjo durante 
la noche.

Lección: Somos lo que compramos y cuándo lo compramos. 
Como ve, pequeños detalles pueden marcar una gran diferencia. 
En Hispatrading le damos cada día -a través de los mejores artí-
culos de trading que puede encontrar, como lo avalan nuestros 
lectores número tras número- estos detalles que marcarán la dife-
rencia entre inversores como usted y los otros.

Y CUÁNDO LO COMPRAMOS
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DEL SECTOR

LAS
NOVEDADES

Por si se las han perdido, aquí tienen un resumen de las
novedades más destacadas del sector a lo

largo del último trimestre.

POR ALBERTO MUÑOZ CABANES

AMPLIACIÓN DE 
HORARIO EN EUREX

El pasado 10 de diciembre Eurex realizaba por fin el movimien-
to que muchos traders llevaban esperando desde hace años: los 
futuros sobre índices y renta fija ampliaban horario de negocia-
ción. De esta forma, los futuros sobre Eurostoxx, Dax o Bund 
ahora comienzan la sesión a la 1 de la madrugada y cierran a las 
22:00 h. CET

Se trata de una decisión que sin duda va en la dirección adecua-
da por cuanto por fin Eurex se pondrá al nivel del mercado líder 
en el terreno de los futuros sobre índice, el Chicago Mercantile 
Exchange (CME). 

No obstante, en las primeras semanas de introducción del nue-
vo horario el volumen ha sido testimonial con unos 1.000 con-
tratos negociados en la sesión asiática, aunque es de esperar que 
las cifras aumenten en los próximos meses. 

ESMA MANTIENE NORMATIVA, 
FCA VALORA CFDS SOBRE 

CRIPTODIVISAS  
En septiembre la European Securities and Markets Authority 
(ESMA) anunció el mantenimiento de las medidas introduci-
das hace unos meses en materia de regulación de del sector de 
Forex, CFDs y opciones binarias. En particular, se mantiene la 
prohibición de ofrecer y publicitar opciones binarias, así como 
las restricciones sobre niveles de apalancamiento para Forex y 
CFDs.  

Asimismo, la ESMA publicó en octubre un informe con algu-
nas recomendaciones en las que se sugiere que las criptodivisas 
deberán ser reguladas bajo la actual normativa, al igual que al-
gunas ICOs. 

Precisamente, a finales de octubre el regulador británico tam-
bién se pronunció en relación a los derivados sobre criptodivi-

TRADING-NOTICIAS
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sas. En particular, la Financial Conduct Authority (FCA) señaló 
que estaba valorando la prohibición de cualquier tipo de acti-
vo con apalancamiento (CFDs, futuros, opciones) que tuviera 
como subyacente Bitcoin u otros criptoactivos.

BREXIT, BREXIT, BREXIT
En el momento de cerrar esta edición aún seguimos sin conocer 
cuál será el desenlace del Brexit. Tras dos años y medio desde 
que tuvo lugar la votación del referéndum, lo único que sabe-

de la Unión Europea no cuenta con el apoyo de los partidarios 
del Brexit en Reino Unido por lo que ello abre las puertas a un 
escenario de alta incertidumbre en el que cabe desde un hard 
Brexit , con el abandono total del mercado único y la unión 
aduanera por parte de Reino Unido, a un incluso la posibilidad 
de que se repitiera el referéndum. 

Mientras tanto, los mercados continúan revueltos con este 
asunto: así, el cambio GBP/USD se ha dejado cerca de un 8% 
en 2018, mientras que el selectivo británico FTSE 100 lleva una 
caída del 12%. 

Habrá que estar atentos en el primer trimestre de 2019 para ver 
-

do por sus socios antes del 29 de marzo a las 23:00 h., momento 
en el que está prevista la salida definitiva de Reino Unido según 
establece el artículo 50 del Tratado de Lisboa.

2018: CANCIÓN TRISTE 
DE CRIPTOSTREET

A pesar de que la utilización de la tecnología blockchain comien-
za a hacerse realidad en nuestras vidas cotidianas, lo cierto es que 
2018 podría considerarse no ya un invierno en las criptodivisas 
sino un annus horribilis , con buena parte de los tokens nego-
ciados en el criptoespacio perdiendo más del 80%, incluyendo 
Bitcoin, Ripple o Ethereum.

Las caídas se aceleraron en noviembre tras el polémico tweet 
enviado por Craig Wright, en el que amenazaba con hundir el 
Bitcoin hasta los 1.000 dólares si el mercado no apoyaba su es-
cisión de Bitcoin Cash, denominada Bitcoin Cash SV, durante el 
hard fork de Bitcoin Cash realizada el pasado 15 de noviembre. 
Una amenaza que el mercado se tomó muy en serio, provocando 
la bajada del Bitcoin desde 6.200 dólares hasta los 3.200 dólares 
en poco más de un mes, arrastrando al resto de criptodivisas y 
dejando la capitalización total del mercado en los 100.000 millo-
nes de dólares. 

Tampoco ayuda mucho en este contexto la incertidumbre gene-
rada por el continuo aplazamiento por parte del regulador esta-
dounidense en relación a la petición de creación de un ETF sobre 
Bitcoin por parte de VanEck y SolidX. La SEC está apurando al 
máximo los plazos y finalmente ha fijado el último día posible 
según la normativa (27 de febrero) para pronunciarse al respecto. 
Asimismo, no debemos olvidar que el 14 de febrero se espera que 
se produzca la liquidación y reparto de los Bitcoins custodiados 
tras la quiebra del exchange MTGox, por lo que es muy probable 
que febrero sea un mes muy movido para el Bitcoin y el resto de 
las criptodivisas.

TRADING-NOTICIAS
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